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EL ESPECTRO DEL CERVIX POR RMN

"La RMN fue descubierta en 1946 por 2 grupos de investigadores:
Purcell y Bloch (1,2).

Los anos 1952-53 estudié RMN y otros métodos biofisicos en la
Universidad de Berkeley, California, USA.

La técnica no invasiva de la RMN la hace ideal para estudios sobre
cervical mucus” Odeblad (3)

Odeblad y Bryhn
- Estudian el espectro de la secrecidn cervical por RMN,
- Comparan los resultados en distintos momentos del ciclo
- Confirmandose el ascenso espermatico sélo a mitad de ciclo.

La primera publicacién aparecio en 1957. (4)



CANALES CERVICALES POR RMN

Odeblad, 1959. Descubre que:

A mitad de ciclo, las macromoléculas de mucina se agrupan para
formar largos hilos ( micelas) entre las que hay agua libre. (5)

Odeblad, 1966. Esta alineacion se debe a las moléculas de alta
viscosidad segun los resultados con RMIN. (6)
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Fig. 1. Qdeblad. Modelo de canalizacion.
C, cadena macromolecular, 7 ¢
M, cadenas formando micelas.
I, agua entre las cadenas.
W, agua entre las micelas. B, ramas. 8
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ESTRUCTURA EN RED

Gibbons y Mattner, 1966. Demuestran que la secrecidn cervical
es semejante a una red de moléculas glicoproteicas.

La elasticidad propia de las estructuras reticulares se mantiene por
cadenas laterales de oligosacaridos.

Fuerzas mecanicas internas provocan una reorganizacion segun el
eje del canal cervical, esencial para el ascenso espermatico. (7)
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Fig. 2. Red de macromoleculas v estiramiento segln lineas de fuerza,
Disefio de Gibbons v Mattner,




LA VISCOSIDAD COMO PARAMETRO HORMONAL

Odeblad, 1968, define:

- la alta viscosidad en respuesta a la estimulaciéon progesterdnica (G)
- la baja viscosidad como respuesta a la estimulacién estrogénica (E)
"Una de las mas importantes observaciones fisicas hechas sobre el

cervical mucus fue comprobar la debil viscosidad:

* aplicando la ley de Poiselles,
* v la obtenida aplicando RMIN en |a fase acuosa

Ayuda considerablemente a clarificar Ia biologia molecular y a calcular
el espacio entre las micelas segun el grado de hidratacion”. (8)



MEDICION DIAMETRO DE LOS CANALES POR RMN

Con RMN establece el diametro de las micelas y los intervalos que las
separan siendo de 3 micromicras durante la ovulacion y de 0.3 microm.
en la fase lutea.

Como el diametro de la cabeza del espermatozoide es de 2.5 microm.
la secrecidn cervical resulta impenetrable en esta fase. (9)

micelle

Fig. 3. Cervical mucus estrogénico en la ovulacian.
Espacios intermicelares para el ascenso espermatico.



LA TECNICA DE DAVAJAN

En 1971 Davajan y cols. presentan una técnica que consiste en
extender la secrecion cervical sobre un porta y tapar una parte con
un cubreobjetos para estudiar sus caracteristicas en las distintas
fases del ciclo.

Para secarla la ponen a 37° de 24 a 48 hs.

Resultados
- En la ovulacidn se forman trayectos largos paralelos o canales.

- Cuando la secrecién es mas viscosa son pequenos y cortos. (10)



OTROS INVESTIGADORES BAJO CUBREOBIJETOS

Hilgers y Prebil (1979) fueron los primeros investigadores que
trataron de contar el numero de canales. (11)

La Dra. Anna Capella (1980) relaciona el contaje con la fertilidad.
(12).

La Dra. Faccioli (1984) relaciona la canalizacion y la cristalizacion
en el ciclo. Deja la muestra 72 horas a temperatura ambiente. (13)

Simultaneamente Garcea y cols. presentan la utilidad clinica
estudiando su estrogenodependencia.
El tiempo de diagndstico se reduce a 2 horas si la muestra se mete

en un termostato a 50°, (14)



CLASIFICACION BAJO CUBREOBJETOS. 1990.
FOTOGRAFIA ANALOGICA

En la Unidad de Reproduccién Humana, del Hospital Teresa Herrera
de La Coruna, iniciamos un estudio con el objetivo de correlacionar la
cristalizacion (Zondek) con la imagen bajo cubreobjetos (1985).

Material. 672 muestras, correspondientes a 218 mujeres.
Metodologia.

-Cubrir una parte de la muestra endocervical con un cubrecbjetos vy
dejarla secar a temperatura ambiente. Se necesitan 48 horas para
que puedan ser catalogadas a microscopia optica a 10x.

-La seleccion de figuras-tipo se realizaron en ciclos ovuladores sin
tratamiento.

-Se establecid la clasificacion segun la imagen preferente cuando,
despues de haber estudiado numerosas muestras, ya no encontramos
nuevas imagenes. Utilizamos un fotomicroscopio Vanus Olympus AH2,

carretes vy revelado Kodak con hojas de archivo de negativos de 6x6
cms.



CLASIFICACION BAJO CUBREOBJETOS: 1-10.
NO CANALIZACION DE 1 A 6. INFERTILIDAD.
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Fig. 4. 1. Linea continua (+7). , 7
Cristalizacion +. 20x. mdd7. Fig. 6. 3. Islotes (+2),
- Cristaliz. +. 20x. m&5.

Fig., 5. 2. Linea festoneada (-9,
Cristalizacion +. 20x; m258.
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Fig. 8. 5. Isl. cerebroides
(+23. Crist. +. 20x. m&5.

Fig. 7. 4. Imagen lacunar (+5), Fig. 9. 6. Cerebroide (+4).
Cristalizacion +. 20x. m238, Cristalizacion +. 20%. m148,




CLASIFICACION BAJO CUBREOBJETOS: 1 a 10
CANALIZACION DE 7 A 10. FERTILIDAD
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Fig. 10, 7. Réma pequefia (-1, Fig. 11.8. Canales espiculados {-3).
Cristalizacion ++. 20x. mi4dz

Cristalizacion ++. 20%. m65

e
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Fig. 12. 9. Rama grande (-5). Fig. 13. 10, Canales perfectos (+1)
Cristalizacién +++. 20%. m127

' ' ion +++. .
{Ref. 15} Cristalizacion 20%, ml3d



CLASIFICACION BAJO CUBREOBJETOS EN 5 GRADOS

En 2005 la Dra. C. Medialdea presenta su Tesis Doctoral en la
Facultad de Medicina de la Universidad de Valencia.

Basandose en la clasificacion anterior reduce los grados de 10 a 5.

Particularidades aportadas al proceso de canalizacidn:

- Encuentra maclas de cristales cubicos en la fase folicular tardia, a
veces en la media; mas pequenas y rotas en fase lutea inicial.

- Cuando los canales estan parcialmente borrados sugiere la accidon
enzimatica de la secrecién Z de Odeblad, indicativa de la proximidad
de la ovulacion,

Estos hallazgos determinan el grado de clasificacion obtenido. (16)



RESULTADOS BAJO CUBREOBJETOS.
CLASIFICACION APLICADA A FOTOS VIRTUALES.

23 serie: HU A Coruia. Servicio de Ginecologia (2008-2009)
- Revision de 2633 fotos correspondientes a 131 muestras.
En 8m una parte estaba bajo cubreobjetos. Realizadas 24 fotos.

No se aplicd Ila gradacidon cristalografica de Zondek.
Como en la serie anterior (1990) todas estaban datadas segtn el
Diagrama de Odeblad. El sigho menos (-) indica dias previos a la
ovulacién (dia 0). El signo mas (+), los posteriores. (17)

32 serie: Centro Médico de la Universidad de Piura (2011)
- Revision de 523 fotos correspondientes a 22 muestras.
13m bajo cubreobjetos. Realizadas 126 fotos

Utilizada la misma metodologia que en la serie anterior,



Fig. 14, Dia 42, Hematico, Linea continua. 10x. ml, f1-4. Udep,
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Fig. 15 Dia 21°, Islotes, Pancramica 4=, mZ2, f 22-38, Udep.



CANALES ESPICULADOS

Fig. 16, Dia 192 (-4), Canales espiculados  Fig. 17, Dia 140 (-3). Can. Espiculados
10%. . m2l, 1133 irisados. 10x. mS6&, f 597,



Fig. 18. Dia 53 postparto. Lactancia materna. Amenorrea. Canales espiculados
Los dos circulos vacios pueden deberse a tension superficial, 20x. mes6, T 839,
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MACLAS CRISTALINAS BAJO CUBREOBIJETOS
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Fig. 20, Esterilidad 22, Preovulacion. (-1). Rama grande. Maclas de
iustaposicion: cubos v hexagonos, 40x, m12, f 12-26. Udep.
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Fig. 21. Dia 219, Islotes cerebroides. Ramas con terminaciones de
bordes romos. 20x, m22, f 22-16. Udep,



CRISTALES RECTANGULARES BAJO CUBRE.

Fig. 22. 6 5. pp. Lactancia materna:; 9t/dia. Canalizacion: 7-8. Grandes cristales
rectangulares. No corresponde con el n® tomas/dia (cortas?). 10x. mdd, f 438,



DENDRITA RECTA BAJO CUBRE

Fig. 23. Preovulacion (-3). Izda. Rama grande: 9, 10x. m51, f 501,
Derecha. Dendrita recta simetrica; grandes cristales con angulos
de 90° indican alto nivel estrogénico. 10x, m51, f 502,



DENDRITAS CON FLECHAS DE CRECIMIENTO BAJO CUBRE
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Fig. 24, Dia 219, Islotes cerebroides. Dendritas con flechas de crecimiento
primarias v secundarias. 10x. m22, f 22-20. Udep,



RAMAS CON DISENO HEXAGONAL BAJO CUBRE
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opausia. 49 a, Dia 18°, Cerebroide: 6, 10x, m20, f 20-20, Udep.
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Fig. 26, Dia 112 {-3). Can. espiculados: 8. Espermatozoides, 10x. m2, f 2-14. Udep.



Fig. 27, Dia 112 {-2), Rama grande: 9. Espermatozoides. 10x. m52, f 516,



CONCLUSIONES

1. La canalizacién permite el ascenso espermatico.

Medicion de éstos por Odeblad aplicando RMIN.

2. La estructura cervical semejante a una malla de Gibbons

ha sido aceptada como la mas satisfactoria.

3. La técnica de Davajan bajo cubreobjetos es de sencillo
aprendizaje, no invasiva y de bajo coste.
Se demuestra util en la clinica sola o coordinada con

otras técnicas.
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